Tato mald ochutnavka ke vSem tém dvanacti smyslim, je
zaroven pozvankou k pravidelnym seminaifim a cvic¢enim,
které v Akademii povede Ueli Seiler a Anezka Janatova nejen
teoreticky, ale pfedevsim v prozitku.

Ueli Seiler

je waldorfsky pedagog, astrosof, bard a dlouholety reditel
Domova a $koly Schléssli Ins ve Svycarsku. Jako vystavujici
umélec se zucastnil interaktivni vystavy Orbis Pictus — Labyrint
svétla v byvalé ¢isticce odpadnich vod v Praze.V soucasnosti je
jeho tvorba zastoupena na volném pokracovani jiZz zminéného
projektu s nazvem Orbis Pictus aneb... PLAY v prazském
Maénesu. Zde vystavuje fenomény - sklenény hranol - prizma -
rozkladajici svétlo do barevnych spekter, barevné stiny a kruhy.
V Cechach mu vysla kniha Barvy: vidét — prozivat — rozumét
ald Press, Praha, 2009) a k vydani je pripravena dalsi kniha:
Integralni nauka o hvézdach.

Cena seminare je 800 Ké.

Nechceme vsak, aby tiziva finan¢ni situace byla prekazkou
v ucasti, proto je individualni domluva mozna.

Poplatek je splatny v kancelafi Akademie vzdy pred zac¢atkem
kurzu.

Prihlasit se mtzete na: posta@akademietabor.cz
Seminar se kona v prostorach Akademie socialniho uméni Tabor.
Adresa je uvedena nize.

Program seminare:
8:30 — 19:00 Registrace, 19:00 — 21:00
bota 9:00 — 12:00, 13:30 — 18:00

Nedéle 9:00 — 12:00
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Akademie socialniho uméni Tabor

prvni seminar z prednaskového cyklu

O dvanacti smyslech

11.-13.2.2011

Ueli Seiler
a
Anezka Janatova

Dvanact je hvézdnych znament,
- dvanact je smyslu, bran



Fascinujici symbolika ¢isel nas uchvati, sotva do ni zacneme
pronikat.

Pocatek vseho jako bod nebo jako nula.
Jednicka jako to, co je projevené.
Dvojka jako polarita, mezi niz existuje jiz urcité napéti.

Trojka jako polarita spojena vyrovnavajici silou a také jako nova
kvalita trojuhelniku.

Ctyika jako to, co je vlastné zakladem zemského byti, étverec nebo
krychle.

Pétka jako symbol ¢loveka, ktery mé ¢tyri koncetiny a nejvyse nese
hlavu; pentagram, pétithelnik.

Sestkajako dva trojuhelniky, které se vzajemné prolinaji a vytvareji
symbol Zivota, Davidovu hvézdu.

Sedmicka jako dim: zaklad ve ¢tvernosti a trojuhelnik mifici
vzhtru.

Osmicka jako dokonalé ¢islo slune¢ni, ¢tyfi dole a ¢tyfi nahore.
Lemniskata.

Devitka jako trikrat tfi trojuhelniky.

A desitka jako jednicka i poc¢atek, nula.
Pak je jesté posvatné ¢islo dvanact.
Dvanact bylo kmend izraelskych.
Dvanact je hvézdnych znameni.

Dvanact je smysld, bran, kterymi vstupuji viemy do ¢loveka
z vnéjsiho svéta. A vnitini svét, ktery tyto viemy zpracovava a je
jimi obohacovan, muize skrz téchto dvanéct bran pisobit navenek.

Téch dvanact bran je jako dvanact bran v Apokalypse, dvanact
bran do nového Jeruzaléma.

Je pravda, Ze ¢loveék obvykle hovori jenom o péti smyslech, ale jiz
Jan Amos Komensky objevil, Ze smysli ¢lovéka je dvanact, pravé
jako téch dvanéct bran.

Sensus intimi Tres.

Instinctus Com.
Potestas agendi. Seu

Sensus interni quatuor

Lux MM. Voluntas libera,

Notitiaxa Communes.
Conscientia.

Attentio, Imagin. Ratio, Memoria.
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Dvanact smyslii podle Jana Amose Komenského

Sensus exteriores quinque Pét vnéjsich smyslii
Tactus Hmat

Gustus Chut

Olfactus Cich

Auditus Sluch

Visus Zrak

Sensus interni quatuor Ctyri vnitini smysly
Attentionis (vulgo Communis) Pozornost
Imaginationis Predstavivost
Ratiocinii Rozumnost (Uvazovani)
Memoria Pame¢t

Sensus intimi tres Tri nejvnitrnéjsi smysly

Lux Mentis Svétlo rozumu
Motus voluntatis Hnuti vile

Vis facultatum, Svédomi,
Impetus seu Conscientia Schopnost konat

Vsechny smysly clovék zpocatku neznd, protoZe si nedokaze
predstavit, Ze by tfeba mohl byt ,smysl pro lidské slovo‘, ale kdyz
se zamyslime tfeba pravé nad timto smyslem pro lidské slovo, tak
vidime, jak hluboko tento smysl saha.

Je to smysl, ktery dava nejenom cit pro pochopeni slov druhého
Cloveka, ale ktery dava také cit pro tvirci slovo, které vychazi
z nasich ust.

Tech obvyklych smysld, které zname, je pét: hmat, zrak, sluch,
chut, ¢ich. Ale kdyz si vezmeme jenom z lidové moudrosti rizna
uslovi, tak hmat je nejenom zazitek, Ze se né¢eho dotykam, ale tim,
Ze se néceho dotykam, v podstaté zjistuji hranice vlastni bytosti.
JenZe v preneseném slova smyslu se riké: ,Dokazal to vyhmatnout,
vyhmatl podstatu.*

Takze vidime, Ze existuje nejenom ten fyzicky hmat, ale i vlastné hmat
jako smysl pro podstatu nééeho, nad ¢im prave badame.

Stejné tak ¢&ich. Cich je pochopitelné tim smylem, ktery nés
upozoriiuje na riizné ving, rizné pachy, ale i na hrozici nebezpeci:
i tady se rikd: ,M4 na to Cich‘. Tedy ma cich na to, zase co je
podstatné, co se stane.

Vidime, Ze i fyzicky smysl, kdy do nds vstupuje ¢ichem néjaka
kvalita zvenci, vlastné midze byt prenesen i na vyssi kvalitu: ¢ich
pro véci budouci. Nebo pro véci podstatné. Nebo pro hrozici
nebezpedi.

Sluch je uz ulozen p¥imo v hlavé. Rika se: ,Slysi travu rist. Cili
sluch nejenze nam sdé€luje to, co je kolem nas, ale seznamuje
nas s prostorem. Nejhorsi postiZeni, jak je klasifikovdno mezi
postizenimi, je i postizeni sluchu. Clovék prestane slyset, co se
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déje kolem né¢j, prestane vnimat prostor, prestane slySet svij
vlastni hlas. Prestane slySet hlasy a zvuky, které jsou kolem né¢j. Ale
vime dobre, zZe tfeba Bedrich Smetana ¢i Ludwig van Beethoven
komponovali nadhernou hudbu a Ze ta témeér nejnadhernéjsi
hudba vznikla az v dob€ jejich nemoci, az kdyz je postihla ztrata
sluchu. Mizeme si uvédomit, Ze ¢lovek slysi i vnitfnim ¢lovékem.
Lidé jako Smetana ¢i Beethoven, mohou slyset ty nejnadhernéjsi
tony a kompozice, aniz by méli vnéjsi sluch.
Mame také zrak. A tikame: ,vidi az za roh‘, nebo ,vidi Siroko
daleko*, nebo ,vidi véci, které jini nevidi‘.
U zraku pak ¢lovék vidi i to, co je ,za zrakem‘. Muze vidét
zazraky. Riké se, Ze Homér, ktery napsal {liadu a Odysseu, byl
slepy. Ale jeho slepota znamenala, zZe byl slepy pro bézné vné;jsi
véci. Jeho vnitini zrak vidél vSechny deje, o kterych psal. Vidél,
Ze nejenom na Zemi bojuji lidé, ale ze do téch pozemskych bojt
zasahuji i bohové. A vid¢l, Ze treba Trojska valka viibec neni
jenom béznou valkou tady na Zemi, jak jsme vidéli v neprili§
dokonalém hollywoodském filmu. Byla to valka zmény casu,
zmény veékd. Ona vlastné zacind na Olympu, zac¢ina mezi bohy.
A na Zemi se teprve prenasi. Vlastné celou Trojskou valku
zacina Paridtv soud, kde smrtelnik ma rozhodnout o krase mezi
tfemi bohynémi, mezi tfemi mohutnymi podstatami. Jedna
je Krésa sama, jedna je Moudrost sama a jedna je Materstvi,
Hera. Moudrost Pallas Athéna a Afrodité krasa. Samozrejme,
ze Paris voli Afrodité, Krasu, protoze o krase ma rozhodnout.
Krasa v moudrosti, ta se musi dlouho objevovat. A kvalita Krasy
v materstvi, to je veliky cil lidstva, aby pochopilo, co vlastné
matefstvi ve skute¢nosti znamena.
Takze vidime, Ze o kazdém z téchto smysld miZeme premyslet
v mnoha rovinach: nejprve v tom ¢isté fyzickém, pak v dusevni
kvalité apakvlastné azvkvalité¢ duchovni. V priabéhu kurst, které
budou pojednévat o dvanacti smyslech v Akademii socialniho
uméni, se budeme s témito kvalitami blize seznamovat.
Prozradime Vam jedno cvi¢eni smyslu, ktery je velice vysokym
smyslem — je to ,,smysl pro Ja druhého ¢lovéka“. Mohli bychom
rici také: smysl empatie, smysl hlubsiho porozuméni bytosti
druhého ¢loveka.
Se studenty Akademie délame nésledujici experiment: dva si
sednou doprostted kruhu studentt a zakladni instrukci je, aby se
na sebe vzajemne¢ divali. Ale nebudou se na sebe divat souteZive,
nebo se pretlacovat ocima, kdo déle a kdo 1épe, ale budou se
divat s velikou otazkou: Kdo je ta bytost, ktera sedi proti mné?
A po skonceni experimentu, ktery trva rdzné dlouho podle
toho, jak hluboce se dokazi lidé do otazky i do divani ponorit,
hovotime nejenom o tom, co ti dva vidéli, ale co vid¢li i vSichni
ostatni v priibéhu celého experimentu.
A podobné experimenty mame v ramci kursu pripraveny pro
vSechny smysly.

Anezka Janatova
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