Meéstskd knihovna v Praze poiddd predndskovy cyklus akad. arch. Oldiicha Hozmana

celostni architektura

cesta ke zdravému prostiedi

Cilem predndsek je priblizit posluchaciim pojem celostni architektura. Jak mohou stavby
naplnit nase duchovni, dusevni, vitdilni a fyzické potieby? Je dnesni pojeti ekologického
stavitelstvi dostatecné? Jak miizeme probloubit tvorbu prostiedi z celostnibo pobledu
na zdravi? Predndstky jsou vhodné pro vsechny, kteit uvazuji o realizaci novych ekologicky
orientovanych stavebv hlubsi harmonii s pi¥irodou. Program je doplnén promitdinim
s ukdzhkami realizovanych staveb. Cyklus predndsek na sebe tématicky navazuje.

10.10. 2011 - Jaky vjznam maji duchovni vlastnosti prostiedi pro clovéka.

Rid ptirody a architektura. Viceiiroviiové vlastnosti krajiny a élovéka. Souvislosti mezi nasim vnimdnim a dusevné
duchovni, emociondlni, vitdilni a fyzickou sirovni krajiny. Praktické piiklady prdce s jemnymi vlastnostmi prostoru
v architekture. Jaky vjznam maji rizné oslavy ve vztabu ke stavbdm? Diilezitost naseho vnitiniho spojeni s nasim
osobnim Zivotnim cilem pro podstatu zaddni stavby. Jak navizat vztah s geniem loci mista? Geomantie — nauka
o0 vycitovini sil zemé. Ukdzlky novych staveb v harmonii s nasim okolim.

17.10. 2011 - Jak élovék prozivi dusevni kvality v architektuie?

Jak pomdhd emociondini proZivini krdsna clovéku a prirodé? Krdsa rozmérit v architekture. Vijznam gest a vjrazovy
Jjazyk architektury. Jak piisobi stylotvorné prvky a styl pro proZivdni prostiedi. Harmonické poméry a zlaty fez.
Posvdtnd geometrie pii navrhovdni staveb a v urbanismu. Mérné jednotky starych Slovanii. Lidské smysly a symbolika
tvart, barev a zvukii okolo nds. Jak miiteme spolupracovat s tvorivymi elementdrnimi silami piirody v architekture.
Zlepseni naseho bydleni liskyplnou pozornosti ve vztahu k mistu. Vjznam zdméru pro rozvoj tvofivosti a pro zddrné
dokonéeni staveb.

24.10. 2011 - Jak lze vnimat a chdpat vitdlni sily v krajiné a v élovéku?

Jak vybirat vhodny pozemek? Co je to vitdlni sila mista a Zivotni energie v krajiné? Vyjznam tvaru terénu a okoli
pro Zivotni energii v domé. Zdkladni principy a inspirace feng shui pii navrhovini staveb. Jak lze chdpat Zivotni energii
ve feng shui a v jinych celostnich naukdch o tvorbé prostiedi. Co jsou to utvdrejici a odbourdvajici éterné sily? Jak s nimi
milfeme pracovat pii vytvdireni zdravé architektury. Jak sprdvné utviret prostorové uspoidddni mistnosti v domé
ve vatahu k rytmu dne a roku.

31.10. 2011 - Co znamend celostni pobled na ekologické viastnosti architektury?

Je navrhovini zdravjch staveb a zdravych konstrukci pouze z pobledu fyzické tirovné dostatecné? Jaky piistup mohu
k pFirodnim stavebnim materidliim zaujmout z celostniho pobledu? Priklady konstrukci a materidlii. Jak Ize vnimat
nizkoenergetické domy z celostniho pohledu? Usporné domy a ekologické vytipéni vhodné pro lidskou fyziologii. Principy
baubiologie — védy o zdravjch stavbdch. Vliv a zmenseni elektrosmogu. Prizpiisobeni staveb geopatogennim zéndm.
Jak stavby ovlivituji socidilni a mordlni vztahy. Vyznam duchovni péée a védomé pozornosti o nds$ obytny prostor.

Predndsky se konaji vidy v pondéli od 19.00 do 21.00 hodin v malém sdle Méstské knihovny v Praze, Maridnské ndm. 1,
Praha 1. Cena vstupenky: 35,- K¢. Informace Méstské knibovny — tel.: 257 532 908, 257 532 013.
Pokladna — tel.: 222 113 425, 222 113 377, (http://lu.mlp.cz/).

5.11. 2011 - CELOSTNI ARCHITEKTURA, cilem semindie je jak miizeme probloubit tvorbu prostiedi z celostniho pobledu na zdravi?
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Celodenni semindi' shrnuje témata ti'i ijnovych a jedné listopadové predndsky. Priblizime si souvislosti mezi nasim vnimdnim a dusevné duchovni,
emociondlni, vitdlni a fyzickou sirovni krajiny. Souddsti semindrie jsou praktickd cviéeni pro rozvijeni vnimdni téchto jemnyjch vlastnosti prostiedi.
Obsahem celodenniho semindre je zopakovdni vsech témat z predesljch étyr vecernich predndsek.

Po skonéeni semindre bude od 17 do 19 hodin navazovat vychdzka do blizkého okoli v centru Prahy. Podivime se na mista, kterd maji vztah
k tématim predndsky. Od 19 do 20 hodin navstivime zrekonstruovany Ditm osobniho rozvoje Maitrea v Tynské ulicce 6. Dozvite se o celostnich
principech vystavby domu. Ndsledné bude mozné ziistat na besedu k tématiim semindr'e v tamni restauraci.

Semindy* se kond v sobotu od 10 do 17 hod. v klubovné nebo v sile Méstské knihovny v Praze, Maridnské ndm 1, Praba 1. Cena vstupenky: 240,- K¢
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