RUBRIKA

Rodinny diim v El Palol ve Spanélsku

Stavba se nachazi v tésné blizkosti starého klastera u feky Fluvia, 9 km od Stfedozemniho
mote. Misto lezi v urodné niziné mezi vesnicemi Torroella de Fluvia a Sant Miquel de
Fluvia v Katalansku. Majitelé pred deseti lety zakoupili v okoli rozsahlé pozemky a na
vét$iné z nich ekologicky hospodafri. Péstuji prevazné olivy, cocku, hrach, cizrnu a zeleni-
nu. Cilem je proménit stary areal klastera a jeho okoli v biohotel s laznémi a vzdélavanim.
Aby méla majitelka se svou rodinou vse pod dohledem, rozhodla se postavit si zde také
sviyj novy dim. Prala si, aby vyrostl z mistnich materiala a aby byl zdravy.

Kromé domu majitelky vzniknou na jiznich a ji-
hovychodnich okrajich aredlu kléstera dalsi nové
ekologicky fresené stavby. VSechny budou mit za-
travnéné zelené stfechy a budou z ptirodnich sta-
vebnich materiali. Na severnim okraji za aredlem
klastera vznikne do terénu zapu$ténd dostavba
s technickym zdzemim hotelu.

Na pocatku projektu jsem se vénoval tomu, aby se
majitelka mohla s pozemkem co nejlépe dusevné spo-
jit. Sedmdesati hektarovy pozemek jsme spole¢né se
¢leny jeji rodiny obedli a na narozich majitelka polo-
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zila ndrozni kameny. Po hranicich pozemki jsme sli
postupné po dobu tf{ dntl, od té doby majitelka zna
svij pozemek a kazdy jeho kout. Je s nim vnitiné spo-
jena a vi jak vypadaji véechna zakouti a pole v okoli.

Realizace rodinného domu v El Palol je z mist-
nich pfirodnich stavebnich materialt. Predev$im
ze dfeva z nedalekych Pyreneji, mistniho kamene
a z mistn{ hliny. Tvarové pojeti domu ma organic-
ky charakter. Zakulacené formy stén i stropi byly
navrzeny proto, aby pusobily na c¢lovéka jemné
a mékce. Dum vychazi z tvart organické prirody
a navazuje také na tvar a sklon terénu, ktery se
v okoli domu se prudce sklani k jihu.

Zakladni tvarovy charakter vtiskly modelu domu
citlivé konecky prstii, kdyZz byl modelovén z plaste-
liny v architektonickém modelu. Plastické utvareni
pomaha zadavateli najit jeho predstavu o budoucim
tvaru domu. Proto jsme spole¢né s majitelkou a je-
jim synem model svymi prsty kousek po kousicku
modelovali, tvarovali a zpfesiiovali. Byl to tvorivy
proces, z néjz vyvstala budouci forma celého domu.
Po dokonceni a odsouhlaseni modelu byly vypraco-
vany technické provadéci vykresy.

I kdyz je tvar domu ndro¢ny, tak diky propra-
cované provadéci dokumentaci mohly realiza¢ni
firmy vyrobit i slozité tvary. Béhem stavby jsem
vykonaval autorsky dozor a spole¢né se ¢leny rea-
liza¢niho tymu dofeSoval na misté ndro¢néjsi de-
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taily stavby. Obtizné bylo technicky domyslet zivé
tvarovanou fasadu. Nakonec jsem se spole¢né s ty-
mem $panélskych a némeckych prirodnich stavitelt
priklonil k nékolika vrstvam drevénych lamel. Na
nich byla nasponkovana vstva rohozi z kokosovych
vldken. Rohoze slouzi jako nosi¢ vnéjsi omitky. Ta
je z mistni hliny a mistniho pisku. Ma tfi vrstvy.
Prvnije ¢isté hlinénd. Druha md 10% ptimés vapna.
A tfeti vrstva obsahuje 30 % vapna. Tak si fasdda za-
chovala barevny i materialovy charakter mistnich
hlin a ztstala odolnd proti destim

Dum je svoji $irsi stranou orientovan na jih. M4
velky presah stfechy, aby byl z jihu pfistinén. Pro-
jekt byl inspirovan zakladnimi principy feng shui.
Mezi hlavni zasady feng shui patti velky a vyrazny
vstup a volny stfed domu. Proto je vstupni hala tak

prostorna a obsahuje i velké zatocené schodisté do
prvniho patra. Vchody, haly a schodisté jsou mista
»hadechu“ domu.

Puadorysny tvar domu ovlivnil pozadavek harmo-
nickych proporci. Hloubka a $itka domu je v poméru
zlatého fezu 1 : 1,618. Pudorys domu je 16,6 x 10 m.
Kvuli teplému $panélskému klimatu mé dtim zatrav-
nénou zelenou stiechu. Ta absorbuje hodné letntho
tepla. Diky zatravnéné sttese a diky presahtim stfech
se dim v 1été uvnitf neptehfiva. Stinnou ndladu nad
jizni terasou v prizemi pomdhd vytvéret dievénd
pergola s popinavymi rostlinami.

Cilem bylo vytvofit citlivou stavbu v souladu
s pfirodou. Pfanim zadavatele bylo modernim
zplisobem pouzit mistni stavebni materidly a vy-
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tvorit zdravou a mékce tvarovanou stavbu. Stavba [ oreen ool 0o
soft-wood boards 24 mm
tohoto domu oslovuje lidskou dusi diky pouziti F—— verilation spece 220 mm

b—— thin clary layer 10 men (alternative vapore cpened fibre wood board 30 mm)
structural imber truss 550 mem (with 320 mm straw bales insulation)
— soft-wood boards 24 mm

f—— reed mat 5 mm
[~ clay plaster 15 mm

zivych organickych tvart. Je za¢lenénd do ptfirod- o
niho prostredi zemédélsky vyuzivaného lesoparku
s vyhledem na feku Fluvia.

Dum je energeticky ispornd nizkoenergeticka
drevostavba. Je navrzen ze zdravych prirodnich
ekologickych materidl{i, kamene, dfeva a hliny. Na-
ptiklad kameny pro podezdivky jsou sbirané pfimo
na pozemku. Dim m4 celodfevénou konstrukei ze
smrkovych dfevénych tramu. Konstrukce podlah
anosniky stfechy jsou z desek z vrstveného masivni-
ho dfeva. Zateplen je dfevovlaknitou vatou tl. 40 cm.
Stény jsou prody$né, difuzné oteviené a zevniti maji
prizdivku z nepélenych cihel, které v domé zajistuji
ustalenou vnitini teplotu a reguluji vzdu$nou vlh-
kost. Veskeré vnitfni omitky jsou z mistni hliny
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a byly ponechany ve své ptirozené barevnosti. Fa- 10 mm
7 7 Y seNo 7 . 184 mm
sadni obklady, okna, dvefe a vnitini podlahy jsou 0.35mm LU ‘
z dubového dfeva a napustény pfirodnim olejem. - .
i’ “
Duam je pfitdpén dvéma krby na dievo. Hlavni vy- s Lz

tapéni je sténové (salavé). Ohrev vody pro topeniipro
teplou uzitkovou vodu je kotlem na dfevéné peletky,
doplnénym solarnimi kolektory. Cely dim mad vnit#-
ni pri¢ky a vnitini plochu obvodové stény vyzdéné
z nepalenych cihel, coz zajiStuje tepelnou akumulaci.
Akumulaci tepla ze sténového topeni v zimé a aku-
mulaci chladu pfi no¢nim vétrani v 1été. Tak se Setii
v zimé energie na no¢ni pritapéni a béhem letniho
obdobi je zase pfes den v domé piijemny chladek.

V celém domé se izasné spi a regeneruje. Je to
hlavné diky pfirodnim povrchim bez laki a bez
plastt. Hlinéné omitky udrzuji v domé prijemné
mikroklima. Vzduch tak pfirozené obsahuje dosta-
tek volnych zapornych iontu. Jejich vzniku poma-
haji i dva oteviené krby a nedaleké jezirko vedle
domu. V interiérech je citit pfirodni dfevo dubo-
vych podlah a obcas, vét§inou navecer vnikne do
domu zavan viiné mofre...

Oldfich Hozman )

Autorem projektu domu v El Palol je
akad. arch. Oldfich Hozman. Jeho predndsky na
témata ekologickych staveb a celostni architektury
miiZete navstivit na podzim 2015 v Méstské knihov-
né v Praze. Podrobné informace a terminy najdete
na http://www.arc.cz/web_cz/seminare-prednasky.php
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