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JEDNORAZOVE DILNY

Managemet kvalitni MS % Agrese je ok! Nasili ne! %

Montessori pedagogika - metodika a dopIn€k pro predskolni vychovu *
Dé&tska jéga + Kdyz zasviti slunce aneb papirové inspirace *

Prozitkova hudebni dilna % Uvolnéni hlasu v péti krocich *

Prace se zamérem * Sebepéce - jak byt ve svém stiedu

KONTINUALNI DIiLNY

Objev svého vnitrniho klauna % Vyrezavame s détmi %

Prace s vinou * Kolegialni poradenstvi # Storytelling - uméni vypravét *
Svatky a tradice
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PROGRAM LETNE SKOLY

UTERY 26.7.2016

16:00 - 18:00 registrace

18:00 - 19:30 zahajuijici vefejna pirednaska GODI KELLER: Skol(k)a srdcem
od 20:00 setkani u ohné: seznament, zpivani a jam session

STREDA 27.7.2016

8:30 - 9:00 rann{ zpivani

9:30 - 12:00  verejna prednaska GODI KELLER: Kompetence pro zivot
13:30 - 15:30 jednorazové dilny

16:00 - 18:00 kontinualni dilny

19:00 - 20:00 vecerni odpocinek zpévem

od 20:30 koncert: Stépanka Cizkové a hosté - Na viné Zivota

CTVRTEK 28.7.2015

8:30 - 9:00 rann{ zpivani

9:30 - 12:00  verejna prednaska
SIEGRIED OETER & ANJA WOITHE:
Management kvality lesni MS

13:30 - 15:30 jednorazové dilny

15:45 spolec¢né foceni

16:00 - 18:00 kontinudlni dilny

19:00 - 20:00 vecerni odpocinek zpévem

od 20:00 setkani u ohné: sdileni, losovani tomboly

PATEK 29. 7. 2015
8:30 - 9:00 rann{ zpivani
9:30 - 12:00  verejna prednéaska
OLDRICH HOZMAN:
Organicka architektura a stavby v prirodé
13:30 - 15:30 jednorazové dilny
16:00 - 18:00 kontinudlni dilny
od 20:00 neformalni setkani pred Sletem ALMS (sobota 30. 7. 2016)
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JEDNORAZOVE DILNY
STREDA, CTVRTEK, PATEK 13:30 - 15:30

J1
]2
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4
J5

]6
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IVANA CVIKOVA: Managemet kvalitni lesni MS
VACLAV SNEBERGER: Agrese je ok! Nasili ne!
LUCIE CERNICKA: Montessori pedagogika

- metodika a doplnék pro predskolni vychovu
VENDY TICHOTOVA: Détska joga

(sT, CT)
(sT, PA)
(sT, €T, PA)

(sT, €T, PA)

(sT, &7) RADKA RUBESOVA: Kdy? zasviti slunce aneb papirové
inspirace

(sT, PA) STEPANKA CIZKOVA: Prozitkova hudebni dilna. Uvolnéni
hlasu v péti krocich

(&7, PA) LUCIE CZERNA: Prace se zamérem

(&T,PA) JIRI PECHOUS: Sebepéce - jak byt ve svém stiredu

KONTINUALNI DIiLNY
STREDA, CTVRTEK, PATEK 16:00 - 18:00

K1
K2
K3
K4
K5
K6

ROBERT JANC: Objev svého vnitiniho klauna

MAREK VODICKA: VyfFezavame s détmi

HANA SALVENDEROVA: Prace s vinou

MARIE RUMLENOVA: Kolegialni poradenstvi

BARBORA SCHNEIDEROVA: Storytelling - uméni vypravét
JOHANA PASSERIN: Svatky a tradice

Registrace a prihlaSovani na vybrané jednorazové a kontinualni dilny:
Utery 26. 7. 2016 od 16:00 do 18:00 ve Stajich (vlevo od hlavniho vstupu

do
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HLAVNT PROGRAN

IMATOVACE PREDNASK

GODI KELLER: Skol(k)a srdcem

UTERY 26. 7. 18:00 - 19:30, STAJE

Délate svou praci srdcem? My také. UstFednim tématem leto$ni Letni $koly bude
otazka, jak spojit profesionalitu a autenticitu v praci pedagoga a jak ucinit vzdéla-
vani propojenym, nejen na intelekt zamérenym procesem. Godi Keller ¢asto upo-
zornuje na to, jak je dllezité chranit a podporovat zvédavost déti a na dllezitost
celostniho vzdélavani, v némz ruce a srdce jsou stejné dllezité jako hlava. Povazuje
uméni za jednu z nejkrasnéjsich cest k poznani a zdlraznuje, Ze vse ma svij cas.
Na détstvi se diva jako na obdobi setby. To je skutecnost, ktera je casto vychovateli
a uredniky zapomindana, protoze oni by radi sklizeli Grodu uz v dobé&, kdy jsou déti
jesté ve 8kole. O tom bude ve své Uvodni prednéasce mluvit Godi Keller.

HLAVNT STREDECNT PROGRAN

GODI KELLER: Kompetence pro Zivot

STREDA, 27. 7. 9:30 - 12:00, STAJE

Godi Keller se bude zabyvat otazkou, co ¢lovék potrebuje, aby v Zivoté dokazal
odolavat naro¢nym situacim a byt Stastny. Je dualezité si uvédomit, Ze tato potreba
se tyka vSech déti, déti méne intelektualné nadanych, neklidnych ¢i hyperaktivnich,
snilkd, umélch - vSech lidskych bytosti. Lektor je otevien diskuzi, ¢ast prednasky
tak bude besedou s ucastniky.

Godi Keller zijje a pracuje v Norsku. Plisobi na zdkladni i stfedni Skole, deset
let vzdélaval také ucitele. V devadesdtych letech zacal piisobit v kurzech pro
rodice a v soucasné dobé€ je na volné noze, lektorem a vypravécem. Zabyvd se
tématem ,problémové mldadeze”. Své kurzy a predndsky ma po celé Evropé. Je
mentorem nékolika waldorfskych skol, z nichZ nékolik je i v Ceské republice.
Napsal dvé knihy, treti dokoncuje. Dvé knihy jsou sbirkami krdtkych pribéhd,
které vypravéel v Norském stdtnim rozhlase (NRK), treti kniha je o pedagogice
(Hjartan i Skolen). Na ceském prekladu knihy Skola srdcem se pracuje.

ULAVNT CTVRTECNT PROGRAM

SIEGRIED OETER & ANJA WOITHE: Management kvality lesni MS
CTVRTEK 28 7 9:30 - 12-00 STAJE

pecuje. Materské skoly s pevnym zazemim Ize mnohem snaze regulovat, opatfit
predpisy a kontrolovat. Naproti tomu prirodu a ¢lovéka nikdy nebude mozné upiné
ovladat ¢i kontrolovat. Ani pomoci bezpecénostnich predpisu. | proto budou rizika
Skolky v lese vzdy teoreticky vyssi neZ v b&ézné materské Skole. Toto riziko je v3ak
opodstatnéné a smysluplné. Nelze Zit ani provozovat skolku v absolutnim bezpecdi,
bez rizik. Naopak prisné bezpecnostni predpisy ale nenauci déti schopnosti hodnotit
rizika. D€ti v lesni materské Skole se mohou naucit dobre rizika rozeznavat - diky
vztahu s priivodcem. Obvykle mensi pocet déti a vzdy minimalné dva prQvodci
zajistuji védomé pojeti rizika. Individualni odpovédnost dospélého je zde zretelnéjsi,
dohled a péce je tedy n€kdy v lesni materské Skole spinitelnd snaze nez v bézné
materské skole.

Lektori budou pFi prednasce prezentovat téma rizika a jeho vyhodnocovani jako
zaklad pro dobre osetreny provoz skolky. Jak si vybudovat védomy vztah k rizikm?
Jak ridit tym a vypracovavat klicové dokumenty? Prednaska bude velice cenna
zejména v kontextu se Standardy kvality LMS, v nichZ se nachazi fada dokumentd
tykajicich se rizika. Diky prednasce zjistite, Ze BOZP a krizovy plan nejsou strasidla,
ale uzite¢ni pomocnici!

Siegfried Oeter pracoval je uzndvany vychovny poradce na radé mist; soubézné
si zvysoval kvalifikaci v oblasti ochrany zdravi a bezpecnosti pii prdci a jako
case manaZer v oblasti péce o dité. Spolu se svou partnerkou Anjou Wointhe
zaloZil organizaci Kitaberatung.com, ve které poskytuji konzultacni sluzby
skolkdm po celém Némecku, zejména v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi
(BOZP), a pusobi jako poradce materskych Skol a statnich orgdnd pri reSeni
otdzek vyvojovych koncepci, rizeni kvality, financi a provoznich ndkladu.
Zdkony a zplsoby vyrizovani povoleni k provozovdni se v jednotlivych
spolkovych zemich znacné lisi. Vzhledem k tomu, Ze plsobi jako poradce

v rliznych zemich, znd vs§echny moznosti a alternativy, které jsou v Némecku
k dispozici.
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HLAVNE PATECNT PROGRAM

OLDRICH HOZMAN: Organicka architektura a stavby v pfirodé

PATEK 29. 7. 9:30 - 12:00, STAJE

Tvurci lesnich materskych kol maji na paméti hlavné dulezitost pobytu ve volné
prirodé - to je ostatné i jejich hlavnim rysem. Kulturni a esteticky rozmér vychovy
a vzdélavani by ale nemél byt opomijen. Mnohé Skolky maji zahrady, nebo néjakym
zplsobem pecuji o kousek prirody kolem svého zazemi. Jaky vyznam ma pro dité
prirodni, clovékem neutvarené prostredi, a jak ve vychové plsobi naopak kulturné
utvarené prostredi? Jaky vliv ma prostredi na rozvoj predstavovani, citéni a chténi?
Co rozviji v prostiedi sila vile? Co jsou to elementarni bytosti a jak mlze vypadat
tvorba zahrady ve spolupraci s elementarnimi bytostmi? Jaky je vztah elementar-
nich bytosti k ¢lovéku?

Spolec¢né se podivame na rozdily mezi uméleckou praci dospélého Clovéka a di-
téte. Dozvime se, jaké existuji metody prace pri navrhovani herniho a vyukového
prostredi. Jak vytvofit naladu v tvorivém procesu, kdy do prace jednotlivce nebo
kolektivu vstupuiji sily inspirace, intuice a imaginace. Probouzeni vy$sich smysl{
¢loveka pri vnimani prostreni a pro komunikaci s druhym ¢lovékem. V réamci pred-
nasky budou ukazany projekty skol, Skolek, Skolnich zahrad a hrist, které vznikaly
pri spolecné umélecké praci pedagogt, rodicl a déti.

Akad arch. Oldrich Hozman vystudoval Stredni uméleckoprimyslovou

Skolu a v roce 1989 ukoncil studium architektury na Vysoké skole
umeéleckoprumyslové v Praze. V roce 1988 studoval na Uméleckoprimyslové
univerzité v Helsinkdch. Od roku 1990 pracuje jako svobodny architekt. Do své
prdce zahrnuje principy celostni architektury, jemnych sil piirody, geomantie
a ritudly harmonizace prostoru. Navrhuje nizkoenergetické a ekologické
stavby a prirodni zahrady. Ve svych projektech pouziva kolektivni tvorbu
architektonickych modeli pri spolecné prdci se zadavatelem. Projektuje
alternativni skoly, chrdnéné dilny a terapeutickd centra. Vénuje se rozvoji
tvorivosti tymd pri prdci se socharskou hlinou. Predndsi u nds i v zahranici
na téma celostni architektura. V soucasné dobé dokoncuje paty rocnik
Akademie Rafael - skoly umélecké terapie v Bratislave.
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VANNE PEVANT V KRUH

~ s v

STEPANKA CIZKOVA: Ranni zpivani v kruhu

Probud se do nového dne a rozezni svij hlas v kruhu sounalezitosti.
STREDA, CTVRTEK, PATEK 8:30 - 9:00, ZAHRADA LMS SEMINKO
Ozivime mysl, télo. Ano, dlouho, dlouho uz to chtélo.

Zazpivame pisen, spadne z nas tisen.

Mysl se projasni a otazky se objasni.

Napijem se cisté vody, rozeznime srdce kroky.

VECERNT ODPOCINEK: IPEVEM. ROV

VEVERKA: vokalni vertikalni a capella a mozna i kapela

STREDA A CTVRTEK 19:00 - 20:00. STAJE

Prostor pro improvizaci, dzem a odpocinek v hudbé a s hudbou.

- Odpocinek ve zpévu a prozvuceni téla, mysli i srdce.

- A capella ¢i hra na prirozené ladéné hudebni nastroje, na co bude chut.

- Spocinuti v melodiich, které otviraji srdce. Pocitime, jak se rozsifujeme.

- Prostor pro objevovani léCivého aspektu hudby - stfed kruhu pro Cerpani sily i vleze.

KONCERT

STEPANKA CiZKOVA A HOSTE: NA VLNE ZIVOTA

STREDA OD 20:30

~T0, co rekl Bih razi a ¢im rozvinul jeji krdsu, rekl mému srdci a udélal ho sto-
krdt krdasnéjsim.” (Rami)



JEDNORAZOVE VOLITELNE DILNY

SAMOSTATNOU TEDNORAZOVOU DILNU. REGISTRACE PROBTHA
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J1 IVANA CVIKOVA: Managemet kvalitni lesni MS (sT, ¢7)

Co déla lesni skolku kvalitni a co je potreba udélat pro pIné napIinénou a udrzitelnou
lesni MS? Co jsou kli¢ové body udrzitelnosti? Kde sehnat penize? Kde LMS otevfit?
Jaké je zakladni vybaveni udrzitelného zazemi? Jak LMS propagovat? Co je dilezité
pro rodice, kdyz Skolku vybiraji? Kde sehnat dobré lidi? Je potrfeba se stéle rozvijet
a vymyslet nové véci? Co konkurence? Jaké jsou role dobrého koordinatora?
Ivana Cvikova - koordindtorka Lesniho klubu Bezinka v Palkovicich. S radosti se
s Vami podéli o to, co fungovalo a funguje v Bezince. Md talent na organizovani
a véri ve svobodu (v prdci, ve vzdéldani, ve vztahu jesté upiné ne). ,A ac se

to nékterym nebude libit, tak skolka je podnikdani, firma, v pripadé Bezinky
svobodnd. A tii roky fungovadni Bezinky mé v tom jen utvrzuji. Tak, at vite, co
Cekat”.

|2 VACLAV SNEBERGER Agrese je ok! Nasili ne! (sT, pA)

Motto: ,My kluci potiebujeme, aby matky uznaly, Ze jsme dobie agresivni, dobri
bojovnici a Ze mame silu. ProtozZe kdyZz uslysime, Ze je sila Spatnd, Ze nesmime
nikomu ubliZzovat, protoZze nesmime nic délat, nesmime se hybat (protoze zvldst
ve Skole to skodi), tak se naucime, Ze sila je spatnd, a zacneme se ji bat. Potrebuje-
me uzndni od spolecenstvi. A potiebujeme zjistit, Ze sila je dobrd. Pak se naucime
Ji pouZivat a uvédomovat si jeji hranice.”

Cilem seminéare je porozumét agresi, jejim mechanismlm a vlastnimu prozivani
emoci, aby se rodice i ucitelé naucili s agresi a jejimi projevy pracovat Gcinngji.
Seminar je zaméren na proaktivni praci s agresi u déti, zejména na rozbor realnych
situaci, které bézné zazivame, a trénink, jak se v nich zachovat. Dité by se mélo
naucit se svou agresi zachazet, musi mit moZnost ji zaZivat, poznavat a kultivovat.
Program bude prizptsoben potrebam a pranim ucastnikd.

Vaclav aneberger - kouc, mentor, odborny garant programu ,,MuZi do skol”

v Lize otevrrenych muzi, o.s. Dlouhodobé se zabyvd vzdélavanim ucitelt

a ucitelek s cilem kultivace vzdéldvaciho prostredi pro déti a studenty. Vznétlivy,
ale spravedlivy muz.
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J3 LUCIE CERNICKA: Montessori pedagogika jako metodika a dopInék pro |4 VENDY TICHOTOVA: Détska joga (sT, CT, PA)

predskolni vychovu v prirodé (sT, CT, PA) Dilna je zamérena na jogu pro déti predskolniho véku. V joze je tisice poloh zvira-
Ucastnici se seznami s principy Montessori pedagogiky a environmentalni vychovy. tek, z prirody a ze svéta. Hravym zplsobem je Ize zapojit do vypravéni pribéhd,
Po skonéeni workshopu zvladnou sami navrhnout, vyrobit nebo vybrat vyukovou pisnicek a Fikanek. Dé&ti si Iépe v pohybu rytmu zapamatuji kratké sestavicky. PFi
pomucku podle princip Montessori pedagogiky pro rozvoj predskolakd v pro- dilné se budou hrat rdzné psychomotorické hry na podporu spoluprace, i rozvijet
stiedi lesnich MS, budou piremyslet o vyznamu hodnoceni, ocenéni a piitomného spravné dechové navyky a relaxace.

okamziku pro Zivot ditéte. Cilem je spravné drzeni téla, naprava svalové disbalance zplsobené nerovnomér-
Uéastnici se s Lucii zamysli nad tim, zda je mozné a potiebné doplnit aktivity v p¥i- nym rdstem a rozvijeni koordinace pohybu s dechem. J6ga ma celkové blahodarny
rodé o rozvoj schopnosti predskolakd, které jsou potirebné pro nastup do skoly, vliv vyvoj ditéte po strance fyzické i mentalni.

seznami se s tzv. citlivymi obdobimi v Zivote€ déti, k ¢emu tato obdobi slouZi a jak Vendula Tichotovd pracuje od roku 2014 jako priivodkyné v LMS Vétvicka.

je nejlépe vyuZit. Dvandct let vede kurzy jégy pro dospélé a Sest let pro déti. Porddd intuitivni
Lucie Cernickd se od roku 1998 se vénuje environmentdini vychové, nejprve jako kurzy tance, vikendové semindre a pobyty s jégou u more. Pracovala s lidmi
lektorka ekovychovnych programd pro déti, pozdéji jako autorka a lektorka s Alzheimerovou nemoci a stareckou demenci, s autistickymi a mentdlné
semindrd pro ucitele a autorka Montessori vyukovych pomdicek. Absolvovala postizenymi détmi. Je organizdtorkou alternativnich festivald. Zpivd, maluje
Waldorfsky pedagogicky semindr pro ZS, v roce 2004 Montessori semindi* pro a miluje Zivot.

ucitele. Ve své prdci pouziva principy Montessori metody pro tvorbu vyukovych

programdi pro déti od MS po druhy stuperi ZS. Montessori metodu naplriuje |5 RADKA RUBESOVA: Kdy? zasviti slunce aneb papirové inspirace (s, ¢7)
obsahem environmentdini vychovy. ZaloZila o. s. Vespolek a nyni je reditelkou Vytvarna dilna bude zamérena na praci s hedvabnymi prihlednymi papiry, gdzou
Ekocentra Vespolek v Jindrichové Hradci, vénuje se projektiim na zapojeni a poklady prirody. Pri diln€ se bude ukazovat a prakticky zkouset vedeni vytvarné
verejnosti do sprdvy verejného prostoru (tvorba prirodnich zahrad, obnova lekce pro déti predskolniho véku na konkrétnim namétu. Nebudou chybét motivacni
starych ovocnych aleji, obnova krajinnych prvka). hry a aktivity, aplikace pouzité techniky v jinych tématech a ro¢nich obdobich, tipy

na reflexi pro nejmensi déti. Soucasti bude ukazka doporucené literatury a moznost
jejiho zakoupeni. Prispévek na material 40 K¢.

Radka Rubesova je vytvarnd pedagozka, lektorka a arteterapeutka.

Je spoluautorkou nékolika knih o tvoreni s détmi (napr. Vychova proZitkem).

Ma zkusenost s praci s détmi predskolniho veku a jejich vedenim v lesni matei'ské

I ‘ oy { [ '{ I skole. Miluje improvizaci a prdci s pfitomnym okamZikem, kdy se nechdvd
l ' o | vést aktudini situaci s divérou v sebe, své znalosti a zkusenosti na tomto poli.
K Vénuje se proZitkové prdci s hlinou a studuje arteterapeutickou techniku Prdce
‘% v X/ v hlinéném poli.
I
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|6 STEPANKA €IiZKOVA: Prozitkova hudebni dilna. Uvolnéni hlasu v péti
krocich (s, PA)

Hlavni téma dilny je: Hudba jako néstroj poznani sebe sama. ,Vice vidim a sly$im
sebe sama, vice mazu slySet a vidét ostatni.”

Dilna pf¥inese inspiraci pro provazeni déti v LMS i kazdodenni Zivot. Jak spolu
nastroje harmonicky ladi? Ucastniky dilny ¢ekaji hudebni improvizace, hudebni
hry v prostoru prinasejici hravost, lehkost, humor. Jsou pripraveny také hudebni
formy, spole¢na hra. To vse posiluje sebedlvéru a moznost tvorit hudbu - neni
zde chyba, ale moznost objevit, kudy vede cesta.

Ucastnici se seznami také s technikou tzv. muzikoterapeutické viny - ani Zivot nelze
Zit linearné, jeho soucasti je celé spektrum prozitk. Pomoci poznani svého prozi-
vani se osvoji i techniky hry na hudebni nastroje, které jde ruku v ruce s prozitkem.
Stépdnka Cizkovd je privodkyné svétem hudby, muzikoterapeutka, Samanka,
religionistka a zpévacka. Nékolik let se vénuje hudebnim dilnam a muzikotera-
pii. Provazi hudebni prozitkové programy pro jesle, skolky, skoly, festivaly, kluby
pro rodice s détmi. Pusobila také v Détském klubu Zivdcek, s nadsenim navsté-
vovala prvni ro¢nik projektu Skolka blizkd pfirodé organizované ALMS. Spolu-
zakldgdd ZS KAIROS v Dobfichovicich, porddd inspirativni kurzy pro seberozvoj
lektord, privodcd, pedagogti i rodict, soukroma praxe muzikoterapie, projekt
roéni skola VICE HUDBY DO NASICH ZIVOTU, projekty pro MS, ZS a firmy.
»Déti jsou mi Mistry, jsou mi zrcadly, ve kterych vidim bezprostredné sebe sama
a svij projev. Ozivuje mé harmonizujici a I€cCiva sila hlasu a hudebni improviza-
ce. Ukazateli na mé cesté jsou: RADOST, HRAVOST, ZIVOST, PRIROZENOST,
JDE TO LEHCE a MA ENERGIE ROSTE.”
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|7 LUCIE CZERNA: Prace se zamérem (CT, PA)

Realita odrazi myslenky, které si lidé nechavaji v zivot€ zhmotnovat, at uz plné
ddvéry anebo strachu. Jak Ize myslenim ovlivnit cely Zivot, jak ho uchopit do svych
rukou? Jak tvorit projekt tak, aby byl Uspé€sny a jak pristupovat ke konfliktGm
a naro¢nym situacim, aby prinesly uZzitek a prospéch? Vyjasnénim zaméra prijde
do Zivota jasnost a radost.

Lucie Czernd je spoluzakladatelkou LMS Bezinka u Frydku-Mistku a nyni

vede lesni komunitni skolu, kde tvori s détmi od 6 do 9 let. Kromé intuitivni
pedagogiky, kterd je blizka jejimu srdci, ji zajimd i vliv mysleni na Zivot,
ddleZitost hloubky pozndni zemé a svéta rostlin; zahrada, rozvoj Zenstvi

v Zendch, tanec, rybareni, zkoumdni, co vse ovliviiuje clovéka a jak Ize v cloveku
probudit opravdové lidstvi a opravdovy proZitek Zivota.

|8 JIRi PECHOUS: Sebepéce - jak byt ve svém sttedu (CT, pA)

Jak se o sebe starat, a nepfiblizit se k hranici vyhoreni? Jaké jsou priority béhem
dne, tydne, roku vzhledem k fungovani téla? Jak to zaridit a nezit béhem skolkového
roku ,na dluh”? Jak Ize vnimat svoje télo, jeho signaly a co s tim? Seznameni s Ffadou
praktickych zplsobt a cviceni v kazdodennim Zzivoté. Prohloubeni porozuméni
vlastnimu télu, spojeni se sebou, se svym stfedem. Zvédoméni potreb schopnosti
i talentll jednanim svého strredu, rozhodovani k dalsim krokdm z mista klidu, jistoty
a zdravého sebevédomi.

Jiri Pechous je privodce déti v LMS Devétsil v Kamenici. Po nékolika letech
pusobeni v trznim pracovnim prostiedi zakotvil v pomdhajicich profesich -

v dstavu pro mentdiné postizené v Ceském Brodé a pred 6 lety zacal pracovat
také jako privodce v lesni materské skole. Absolvoval kurz Respektovat

a byt respektovdn, semindre intuitivni pedagogiky, projekt Privodce déti

svétem - akreditovany program s ucasti ceskych a zahranicnich lektord
zameéreny na prohloubeni konceptu udrzZitelného rozvoje v praxi pedagogd,
kteri vychovdvaji a vzdéldvaji predskoldky v kontaktu s prirodou. Prosel
nékolikaletym vycvikem bodyworku, holistického léceni Ruce svétla a také
vycvikem ve vedeni rodinnych konstelaci.
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KONTINUALNE VOLTTELNE DILNY

STREDA —PATEK 0D 16:00 D0 13:00

RO CELOU LETNT SKOLU ST KAZDY UCASTNTK
MUZE VYBRAT JEDNU KONTINUALNT DTLNU
0 CELKOVE HODINOVE DOTACT b HODIN
R0IDELENE DO TRT BLOKD. KONTINUALNT DTLNA
UMOZNUTE HLUBST STUDTUM DANEHO TEMATU
VE STALE SKUPTNE UCASTNTKD.
REGTSTRACE PROBTHA Y UTERY 0D 16:00 D0 1100,

s
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K1 ROBERT JANC: Objev svého vnitiniho klauna

Cilem workshopu je zazit stav klauna pro lidi z UplIné jiného kontextu. Klaun neni
divadelni postava nebo charakter a Robert ho zamérné zde nazyva stavem (byti),
protoZze to vnima jako nejvystiznéjsi. Stav maximalniho otevieni se a byti v pritom-
nosti, kdy je vSe mozné. Sty¢nym bodem mezi klaunem a svétem déti je hra a smich.
Ucastnici workshopu pijdou do kontaktu sami se sebou a udéla jim to radost.

* Uvolnéni se a otevieni se pres hru a jégu smichu * Hledani vlastniho klauna a to
zejména zamérenim se na jedinecnost kazdé(ho) ze zGc¢astnénych a fyzicky detail *
Situace, ve kterych je mozné prenést ziskanou zkusenost do procesu prace s détmi.
Robert Janc je zdravotni klaun, jevistni klaun (Squadra Sua, od r. 2012) a herec
pohybového divadia (od r. 1999) Teatr Novogo Fronta, Krepsko, VerTe Dance,
Spitfire Company. Od roku 2011 pracuje v Lesnim klubu Praminek jako asistent
lektora. ,,Pro mné osobné je klaun stfedobodem mé veskeré prdce, divadelni

i pedagogické. Pozoruji, Ze mi ddvd nadhled a vétsi schopnost empatie.”

K2 MAREK VODICKA: Vyiezavame s détmi

Dilna by se mohla jmenovat také "Velka radost z malého kousku dreva". Z drivka,
které se objevi na prochazce v lese, Ize vyrobit s détmi skfitka, nGz na maslo,
stromecek, auticko a tak dal. Pri dilné se bude pracovat prevazné se zakladnim
a jednoduchym naradim: s rezbarskym nozikem, dlatkem, palickou, pilkou, pilnikem.
Urceno jak pro zkusené, tak pro ty, kteri se povazuji za zcela neSikovné a radéji se
proto do vyrezavani dosud nepoustéli.

V soustredivé atmosfére ticha, naslouchajice odpadavajicim Supinkam dreva lze
prozit, jaké to je, kdyZ se véci nemusi kupovat, ale vyrabét rukama z darl prirody.
Prispévek na material 150K¢. Dlatka ¢i Fezbarsky nozik s sebou, dalsi budou k za-
pUjceni i k prodeji (cena cca 300 Ké&/nozik). Kapacita dilny je 15 osob.

Marek Vodicka, v soucasné dobé€ klikar a tdta dvou klukt, drive ucitel.

Po vystudovani cestiny a némciny studoval Akademii socidlniho uméni Tabor

v Praze a tri roky pusobil jako tridni ucitel na zdkladni waldorfské Skole.
Pravidelné lektoruje kurzy prdce se difevem pro déti, rodice s détmi, nebo

pro ucitele a ucitelky v materskych i zdkladnich skoldch. V prdci se drevem

se zaméruje na vyrobu drevénych klik, prirodniho ndbytku, oken a dveri.

Do Pravého domdciho casopisu prispivd ¢lanky o oslavdch svdtkd v roce, které
proziva se svou malou i velkou rodinou v Nové Vsi nad Popelkou, kde maji
Voodickovi rozestavény slaméno-hlinény domecek, aneb budouci dilnu.

1b



K3 HANA SALVENDEROVA: Prace s vinou

Uc¢astnici si budou moci vyzkouset zakladni techniky préce s vinou. Prani viny
od strihani k predeni: rozprostrit, prohrat, obrat bobky, namocit, dloooouho
macet, machat, okapat, susit a cupovat. Plsténi kulaté: kulicky, chrastitka, micky
a kapsicky. Plsténi dlouhé: hadi, dredy a vrstveny koralek. Predeni na vietenu a ko-
lovratu, dokoncovani po predeni (skalni). Zaklady pleteni. Lektorka bude sdilet i své
dlouhodobé zkuSenosti s doprovazenim déti. Pro¢ je pro déti prace s prirodnim
materidlem tak 1éc¢iva a blahodarna a jak vyuZit rtizné techniky v dennim a ro¢nim
rytmu materské skoly? Prispévek na material 100K¢.

Hana Salvenderovd je absolventkou Skolského dstavu pro uméleckou

vyrobu, Sti‘edni priimyslové skoly textilni a Stredni pedagogické skoly - obor
vychovatelstvi. Pracovala v détském domoveé, v détské vesnicce v Karlovych
Varech, absolvovala semindr waldorfské pedagogiky u pana Zuzdka a 12 let
ucila ve waldorfské materské skole na Petrindch. V soucasné dobé piisobi

v druziné ZS Letohradskd. Je lektorkou v ruéni tkalcovské dilné Anima v Ustéku.

K4 MARIE RUMLENOVA: Kolegialni poradenstvi

V pedagogické profesi se ¢asto vyskytnou nelehké situace - s kolegy, s nadrizenymi,
s détmi, i sami se sebou se kazdy mize dostat do konflikt( i jinych situaci, kdy si
nevi rady. Kolegialni poradenstvi stavi na predpokladu, Ze si lidé podobnych profesi
mohou v pracovnich otédzkach poskytnout Gc¢innou podporu.

Kolegialni poradenstvi je zplisobem skupinového reseni problém0 z kazdodenni
praxe. U¢astnici se v procesu orientuji pomoci jednoduché struktury umoziuijici
postupovat systematicky. Kolegialni poradenstvi je strukturovany rozhovor ve sku-

piné, pri kterém jednomu ¢lenovi skupiny ostatni ,radi”, s cilem nalézt odpovéd

na jeho aktualni otazku. Konkrétni podoba rad se lisi podle pouzitych metod.
Dilna bude pfrilezitosti zamé&rit se na své konkrétni profesni téma, které skupina
pomuze resit. Zaroven bude moznosti rozvijet sebereflexi, kreativitu a komunikaéni
dovednosti a ziskat novy nastroj pro praci v tymu.

Marie Rumlenova vystudovala obor kulturologie na FFUK. Studovala herectvi
na Katedre autorské tvorby a pedagogiky DAMU. Deset let se vénovala vedeni
kreativnich program pro rodice s malymi détmi. Nyni pdsobi jako lektorka
semindrid osobniho rozvoje a vénuje se koucovdni jednotlivct, skupin a tyma.
Pracuje pravidelné druhym rokem s tymem Asociace lesnich MS. Prohlubuje
svou odbornost ve vycviku psychofonetiky, metody terapie a osobniho rozvoje
skrze gesta a hldsky lidské reci.

I

K5 BARBORA SCHNEIDEROVA: Storytelling - uméni vypravét

~Nejkratsi cesta mezi lidmi je pribéh.”

VSichni vypraveji den co den, ale malokdo by o sobé rekl, Ze je vypraveéc. A stejné
jako se Ize naucit hru na fagot nebo islandstinu, Ize se v sobé objevit touhu pouta-
v€ vypravét a tuto dovednost zdokonalovat, az se z ni stane uméni. Pomtze vam
v tom metoda storytelling. Provérena nejen nejlepSimi svétovymi vypravéedi, ale
také divaky a posluchadi, kteri se od vypravéni nebudou moct odtrhnout. Tak moc
je pohlti pribéh, ktery se upIn€ cely odehrava v jejich vlastni fantazii a do kterého
jsou zavedeni. Storytelling je metoda, jak tvircim zplsobem premyslet o pribéhu.
A pribéh je zakladni jednotka lidské mysli.

Barbora Schneiderovd je reditelka a vypravécka Spolku Storytelling - jediné
organizace u nds, kterd se vénuje rozvoji vyprdvéni. Absolventka DIFA JAMU,
rozhlasova a divadelni autorka a dramaturgyné olomouckého Divadla

na cucky. Storytelling studovala v Norsku na Hegskolen i Oslo a jako

stazistka pracovala ve Skotském storytellingovém centru v Edinburghu. Vede
storytellingové workshopy a lektoruje vypravecské inscenace.

K6 JOHANA PASSERIN: Svatky a tradice

Svatky a slavnosti mély odpradéavna své misto v kazdém spolecenstvi, Ihostejno jaké
kultury a ndbozenského vyznani. Poskytovaly lidem Gtéchu a duchovni obcerstveni
v bé&hu vSednich dni. Dnes uz nepracujeme tak téZce jako nasi predkové, mame
skoro vs$e, na¢ pomyslime, nemusime skoro na nic ¢ekat. Svatky a tradice se staly
vice zdbavou nez duchovnim pokrmem. Ale souc¢asné déti jsou v né€em porad
stejné jako déti pred sto nebo dvé sté lety. Potrebuji stejné véci: ujisténi, ze Zivot
je dobry a ma smysl ho Zit. Nasyceni smyslovych a emocionalnich potreb.
Seminar Svatky a tradice hleda odpovédi na otazky, jak je mozné svatky a tradice
novée uchopit a zit, dostat se k jejich obsahu. Pro¢ je uméni prace s obraznosti
klicovou dovednosti kazdého privodce.

Johana Passerin pracuje v Asociaci lesnich MS jako koordindtorka vzdéldvacich
projektd. Je privodkyni déti v lesni MS Hvézdy v lese, kterou spoluzaloZila

a vede. V letech 2010 - 2014 pdsobila jako vedouci lesni MS Sdrynka.
Vystudovala semindr waldorfské pedagogiky prvniho sedmileti, kromé toho je
certifikovanou chiivou pro déti od narozeni do 7 let. Pisobi jako mentorka.
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