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Promeény domu
S VNITRNI ZAHRADOU

POKUD SE CHCI PRIBLIZIT K IDEALU OBYTNEHO PROSTORU, PREDSTAVIM SI DUM S VNITRNI
ZAHRADOU. PODVEDOME VNIMAM ARCHETYPALNI TVAR HNIiZDA. UVNITR JE DUTE, PO OBVODE
VYPLNENE. STEJNE JAKO STAVBA S ATRIEM UPROSTRED PUDORYSU.
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Zé kl a d €M dispoziéntho uspotidini
pfedstaveného piizemniho rodinného domu
je prstenec obytnych mistnosti okolo volného
stfedu zahrady.

Dlm je pfedstaven ve tfech variantich vnitin{
dispozice. 1. ddm pro Sesti€lennou rodinu
s domicimi kanceldfemi a télocvi¢nou.2. Dim
pro rodiée, 2 déti a prarodile s dilnou. 3. Dim
pro rodide, vdanou dceru s ditétem, jednoho
prarodiée. Soudlasti objektu je ateliér. Druha
a tfetf verze ndvrhu je pfitom koncipovina jako
vicegeneraéni s vlastnimi bo¢nimi vstupy. Vol-
nost v uspofddini a samostatné vchody do
pokojii umoznuje okrouhld chodba okolo
vnitin{ zahrady. Sténa mezi chodbou a atriem je
prosklend. Do domu tak vnikd svétlo jak z vnitf-
nf, tak z vnéjs{ strany.

Inspirace zenem

Navrh domu respektuje zakladni pravidla
feng-$uej. Jednim z nich je napiiklad ddraz na
velky a dobfe vypadajici vstup do domu. A to
jak pfed vstupem do domu, tak uvniti ve vstup-
ni hale, z niZz mtZete vanimat krdsu vnitfni
zahrady. Volnost a lehkost stfedu domu je dal-
$im dalezitym kritériem. Idedlem je vnitini
nezastieSené atrium (dviir). V tomto piipadé je
jeho ztvarnénf inspirovino japonskymi zeno-
vymi zahradami.

Kazdym prostorem proudi vitdln{ Zivotn{ enet-
gic. U ¢lovéka si ji miZeme pfirovnat k prou-

A

déni sil v energetickych merididnech, které
znime z akupunktury. Ve vztahu k proudéni
a rozprostiran{ zivotnich sil je v tomto domé
pfiméfené navrzena dispozice a vhodné umfis-
tovan ndbytek. Pohybu vitdlnich sil byla véno-
vana pozornost pfi ndvrzich mist, kde se pracu-
je s tekouci vodou. Voda na sebe pfirozené tuto
silu (takzvanou prianu) vize. Odchdzi-li nebo
protéka-li viak ve vétdsim mnozstvi nékterymi
misty vdomé (WC, koupelny, kuchyn¢&), mze

s sebou vitdln{ energii ¢asteéné strhvat. Proto »

Pohled na jizni fasadu
pfizemniho domu se
zatravnénou plochou strechou
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ZTVARNENi DOMU S VNITRNi ZAHRADOU
JE INSPIROVANO ZENOVYMI ZAHRADAMI

1. VARIANT

1. vstup na zahradu
2. koupelna manzeli
3. loznice manzeli
4. Satna

5. pradelna + WC
6. pracovna muze
7. pokoj syna

8. koupelna synu
9. Satna synu

0. pokoj syna

1.

1
11. hlavni vstup

12.
13.
14.

15.
16.

17.

VARIANTA PRIZEMNIHO DOMU PRO SESTICLENNOU RODINU
S DOMACIMI KANCELAREMI A TELOCVICNOU

hlavni vstupni hala
vnitfni chodba
pokoj pomocnice
v domacnosti
kotelna

télocvicna

sauna

. boéni vchod

. relaxacni hala

. WC dcery + pro navstévy
. koupelna dcery

. pokoj dcery

. domaci pracovna zeny
. spiz

. kuchyné
. jidelna
. venkovni terasa

. krb

. obyvaci pokoj

. détska herna

. pokoj mladsi dcery
. vnitini zahrada
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KONCEPCE STAVBY
V SOBE ZAHRNUJE
PRVKY SAKRALNI
GEOMETRIE

1 Vyzdivani hrazdéné konstrukce domu nepalenymi
cihlami. Z vnéjsi strany domu bude vyzdivka uzaviena
zateplenim a omitkou, z vnitfni strany budou hlinéné
omitky se sténovym topenim

2 Hlinéna sténa po dokoné&eni. Povrchy a vyzdivky
z nepalené hliny maji velmi dobré vlastnosti pro
zdravi ¢lovéka. Nepalena hlina dobre absorbuje

a pozvolna vydava vzdusnou vihkost. Je to pfirodni
recyklovatelny material bez chemickych pfisad

jsou koupelny, kuchyné, pridelna a kotelna
navrzeny do ,apsid®, které ¢asteéné vystupuji
z obrysu celé stavby.

Energetické uspory

Koncepce stavby v sobé zahrnuje prvky sakril-
nf geometrie. Je dobré v kazdém névrhu stavby
vytvofit harmonii a fid. Ostatné ne jinak je
tomu i v pfirodé. Nejéastéj$im principem je
harmonicky pomér zlatého fezu a symetrie.
Rozmisténi ndbytku a tvorbu zdkladni dispozi-
ce ovlivnil pribéh geopatogennich zén. Veske-
rd méfeni musejf byt provedena pfed zapode-
tim projektovych praci, aby bylo mozné dam
vhodné pfizpasobit. Mé&f{ se pribéh zemskych
zlomd, stykd hornin, spodni vody, dopliikové
i takzvané Hartmannovy a Curryho linie, které
vyznaéuj{ mista rezonanci mezi kosmickou
a zemskou energif.
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2. VARIANTA

VARIANTA PRIZEMNIHO DOMU PRO PRARODICE
A RODICE SE DVEMA DETMI A DILNOU

1. vstup na zahradu 12. hlavni vstupni hala
2. koupelna + wc manzelu 13. vnitini chodby

3. manzelska loznice 14. satna

4. Satna 15. kotelna

5. kuchyné prarodicu 16. dilna

6. jidelna prarodica 17. wc pro hosty a dilnu
7. obytny prostor prarodici 18. bocni vchod

8. koupelna prarodi¢u 19. zadvefi

9. Satna prarodicu 21. Satna ditéte

0. loZnice prarodicu 22. koupelna ditéte

1. hlavni vstup 23. loznice ditéte

24
25
26

27.

28

30
31
32
33

. pracovna ditéte

. spiz

. kuchyné rodicu a déti
jidelna rodi¢u a déti

. venkovni terasa

. krb

. obytny prostor

. détsky pokoj

. vnitfni zahrada

. fontana




VARIAN

VARIANTA PRIZEMNIHO DOMU PRO RODICE
S JEDNIM ZENATYM DITETEM S VLASTNIM
DITETEM A JEDNOHO PRARODICE

1. détsky pokoj syna 9. keramicka dilna

vdané dcery 10. kotelna
2. koupelna syna 11. ateliér

vdané dcery 12. koupelna a WC prarodice
3. vstup vdané dcery 13. vstup prarodice
4. Satna 14. zadvefi
5. loZznice vdané dcery 15. vnitfni chodba
6. koupelna vdané dcery 16. kuchyné a jidelna prarodice™
7. obytny prostor 17. obytny prostor prarodice
8. kuchyné a jidelna 18. loznice prarodice

vdané dcery 19. spiz

. kuchyné rodice

. jidelna rodice

. venkovni terasa

. krb

. obyvaci prostor rodicu
. loznice rodiéu

. manzelska koupelna

a Satna

. hlavni vstupni hala
. fontana
. vnitfni zahrada
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V KAZDE 0BYTNE

MISTNOSTIJE
STENOVE VYTAPEN,
V KOUPELNACH JE
TOPENI PODLAHOVE

3 Nizkoenergeticky dim na obrazku ma
provétravanou dievénou fasadu. Zatravnéné strechy
dobre izoluji, udrzuji v krajiné pfirozenou vihkost

a propouji esteticky dam s okolni pfirodou

4 V omitkach z nepalené hliny Ize vytvaret krasné
ornamenty a zaoblené niky. Takové pfirodni povrchy
a prvky putisobi dobfe na psychickou pohodu v domé

Stavba ma plochou zatravnénou stfechu. Kris-
né tak splyne s okoln{ krajinou. Plocha zelené
zabrani stavbou je tedy nahrazena.
Nizkoteplotn{ vytipéni stén a podlah je sou-
Casti celkové koncepce Gspor energii potieb-
nych pro vytipéni tohoto domu. V kazdé obyt-
né mistnosti je sténové vytapéni, v chodbich
av koupelnich je vytipéni podlahové. Pfi pou-
ziti nizkoteplotniho vytipéni dochdzi neje-
nom k Gspordm energie, ale i k vjznamnému
zlep$eni pfirozeného teplotniho komfortu.
Zateplen{ je v tloustce 30 centimetrd provede-
no ckologickymi materidly, slamou, dfevnf
vatou a koudeli z konopi.

Rajska zahrada vaseho nitra

Pfiméfené provétravini domu je v dobfe zaizo-
lovaném domé nutnosti. V tomto dom¢é maji »
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SAKRALNi GEOMETRIE A GEOPATOGENNIi ZONY

Pudorys domu
s vyznacenim
sakralni geometrie

Sakralni
geometrie

Vyzafovani nad
spodni vodou
. Hartmannovy
Pribéh geopatogennich zén a pfizpisobeni linie
dispozice a rozmisténi nabytku tak, aby mista
dlouhodobého pobytu nelezela v exponovanych
z6nach a kfizenich

Curryho
linie

5 Podélny fez domem a vnitini zahradou. Vsimnéte si
fontany v pravé ¢asti objektu

6 Ornament v omitce z nepalené hliny pfipomina
dokonaly tvar spiraly. Tento dekorativni prvek
pomaha vytvaret pozitivni vibrace prostoru

v§echna okna takzvanou ,mikroventilaci®, kdy
se mezi rimem a kiidlem okna vytvoi{ mald
mezera, kterou vnikd erstvy vzduch do domu.
Mirny podtlak vytvaii neslysitelné nizkootié-
kové ventildtory umisténé v koupelnich a WC.
Dam je koncipovan jako dfevostavba s hrizdé-
nou konstrukef, ktera je vyzdivana nepalenymi
cihlami. Stromy na fezivo pro konstrukci toho-
to domu byly kiceny ve vhodné dny podle tra-
dié¢nich znalostf mé&si¢nich fizi. Tento pfistup
ke zpracovan{ dfeva zvy$uje jeho uzitnou hod-
notu. Dievo se nekrouti, dobfe se susi, je pev-
néjsf a dlouhodobé nevykazuje zadné zmény.

V pifzemni stavbé se ¢lovék citi spravné propo-
jen s vnéjsim svétem a s okoln{ zahradou. Poda-
fi-li se vim navic realizovat ddm s vnitin{
zahradou, vytvofite si tak prostor, kde se bude-
te moci v klidu vénovat sami sobé&. Atrium
pfedstavuje vnitin{ svét. Je to rajskd zahrada
vascho nitra. [
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