ALTERNATIVY NAVSTEVA

ORGANICKE BYDLENI

Mladi manzelé si splnili sen o usporném ekologickém bydleni

v domé z prirodnich materiald s mékkymi zaoblenymi hranami

a peci na drevo. Inspiraci hledali v celostni organickeé architekture
s principy geomantie a ¢inského uceni feng-Suej.
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Stylotvorné prvky netvoii jen zminéné materidly, ale také
zajimavé detaily. Zejména zaoblené rohy, a to nejenom vnéjsi
ndrozi domu, ale i rohy omitek v interiérech mezi sténou

a stropem. Zaoblené jsou i horni rohy Sambran okolo oken,
vnitini osténi oken nebo horni rohy oblozek dveti v interié-
rech. Tyto opakujici se formy sjednocuji styl, ve kterém se ¢lo-
vek citi dobte. Architektura domu je posunuta na vyss{ uroven
dobfte zpracovanym, kvalitnim umeéleckofemeslnym detailem.
Napiiklad klempifské oplechovani hran stfechy nebo ople-

y chovani podezdivky je provedené velmi peclivé. M& na sobé
jemnou profilaci. Také zakonc¢eni zhlavi tramu je tesafsky
dokonc¢ené do naprostého detailu. Podobné kamenické prace

fl jsou udélany s vyssi pozornosti. Kameny maji malé spary, jsou

peclivé pfitesdvané a zdéné na ztracenou maltu.




naplnéni jejich pfedstav
pomohl akademicky
architekt Oldfich
Hozman. Navrhl pro
né nizkoenergeticky

rodinny dim, difuzné
otevienou dfevostavbu s obvodovymi sténami
z tepelnéizolaénich cihel. Proporce pudorysa
a vysky konstrukei domu vychazeji ze
sakralni geometrie ¢tverce a kruhu, poloha

a funkce mistnosti souviseji s pohybem
slunce po obloze. Dim ma4 celodfevéné
stropy, aby bylo zachovano pfirozené
geomagnetické pole Zemé. V podlahich

se nepouzivd Zelezobeton. Na jizn{ strané

se nachazeji obytné mistnosti, na severni

a zdpadni strané technické a podptirné
prostory, uprostfed domu kombinovand
kachlova pec s kachlovymi kamny. Interiérové
teplo je akumulovino do vnitfnich pficek

z nepélenych cihel a vnitfnich hlinénych
omitek. Ohfev vody zabezpecuje plynovy
kondenzaéni kotel a soldrni kolektory.
Presahy stiech zabezpecuji, aby se interiér
domu v 1ét€ nepiehfival. Tvar piidorysu domu
v Chrustenicich u Prahy vzesel z inspirace
makovym kvétem, které rostly na pozemku.

Spravné umisténi domu

»Vyhodou byl dostate¢né velky a v severojizni
ose delsi pozemek. Umoznil mi umistit diim
tak, aby na jihu zistala velkd proslunénd
zahrada,“ vysvétluje architekt Oldfich
Hozman a ukazuje sviij prvotni névrh, ktery
se od koneéné realizace pfilis neli§i. Zahrada
je tady spojena s domem vystupem na terasu
z hlavniho obytného prostoru v pfizemi. Volny
prostor se nachdzi i na severu za domem, kam
nas zavedla klikata ulicka sypand kaminky.
Nachézi se tady hlavni vchod do budovy.
Ptijemné vnitini klima je citit od prvniho
okamziku. Prostornou pfedsini se schodi§tém
Ize dile vstoupit do loZnice pro hosty, nebo

se vydat do hlavniho obytného prostoru

s peci a déle pak do jidelny s kuchyni.
Architekt popisuje mistnost jako srdce domu,
spolecensky prostor, ktery je osvétleny po cely
den: ,Mistnost méd okna na tfi svétové strany:
na vychod, na jih a na zépad. Slunce ji tak
muze prosvétlovat po cely den. Na zdpadni
strané je pfistavba s koupelnou, technickou
mistnosti a toaletou, kterd dim ¢4ste¢né chrani
od horkého letniho odpoledniho slunce. Kdyz
slunce v 1ét¢ zapada az na severovychodg, stini
tato pfistavba do zdpadnich oken kuchyné

a pokoje v patie,“ vysvétluje a ddle nds vede
do horniho podlazi s loznici a dvéma détskymi
pokoji. ,Détské pokoje jsou umistény tak,

Ze jeden md okna z vychodu a jihu. Druhy

z jihu a zdpadu. Déti si tak mohou po dohodé

20167 MUJDUM

Pohled z obyvaciho pokoje do jidelny a priihled
do kuchyné. Na jizni strané je velké francouzské
okno do zahrady a za nim masivni tficentimetrova
keramicka neglazovana dlazba, ktera

v pfechodnych obdobich a v zimé pini pasivni
akumulaéni funkci. Nahfiva se od slune¢niho
svitu a poméaha vytapéni

Schodisté na severu domu s Uloznym prostorem
pod schodistém. Vyzdivka obvodové stény je

z masivnich cihel a pomah4 akumulaci tepla

v domé. Schodnice, madlo i vnitini dvere jsou
natfené prirodnim olejem

Prohled na pec a schodisté od vstupu. Ulozné
prostory jsou v celém dome situovany tak, aby
nikde neprekazely. Mistnosti jsou tak volnégjsi
bez viditelnych vestavénych skfini. Na podlaze
jsou dubova prkna natfena dfevnim olejem,
hlinéné omitky maji zaoblené rohy




Koupelna v prvnim patfe ovalné pfistavby.
Podle principl feng-Suej jsou mista

s protékajici vodou situovana mimo hlavni
obytny prostor. Barevnost koupelny (oranzova)
souvisi s Ziviem Zemé, ktery se v této nauce
nachézi na zapadé od stfedu domu

Schodistova hala na severni strané domu

s viditelnymi ¢astmi krovu. Zaoblené oblozky
dvefi, oblé rohy omitek i do oblouku tvarovane
vodorovneé pficky v oknech tvofi meékky jednotny
styl. Sténa vyzdéna z masivnich cihel pomaha
akumulaci tepla v topném obdobi a akumulaci
chladu v lété

Loznice v 1. patfe domu. Postel je umisténa
tak, aby z ni bylo vidét na vstupni dvefe (hlavou
k severu). Zaoblené rohy okenniho osténi

i kulaté rohy tvofi jednotny raz domu. Strop je
z modfinového dieva a kopiruje sklon stfechy.
V hlinénych omitkach na sténach je rozvedeno
teplovodni nizkoteplotni sténové vytapéni

s rodi¢i a podle véku vybrat tu svétovou stranu,
kterd jim vice vyhovuje. A pokoje si tfeba
¢asem vyménit,“ dodédvd architekt. Projekt
nezapomind ani na pracovnu rodi¢u, kterd je
umisténa v patfe v severozdpadnim rohu domu.
Nachizi se tady kromé jiného i zajimavy;,
dostateéné vysoky prosvétleny prostor, slouzici
jako ,malé patro na lezeni®, kde je mozné
sledovat filmy nebo hrat hry. ,Uzivatelé domu
nechtéli mit televizi dole v obytném prostoru,
tak se dohodli, Ze ji umisti sem nahoru

na vestavéné patro. Vyuzivaji ji ale minimalné,
z koupelny v prvnim patfe je totiz nddherny
vyhled na zahrad,“ upfesiiuje s Usmévem
architekt.

Kvalitni vnitini prostredi

Za prioritu povazuji manzelé s détmi zdravé
a inspirativni prostfedi. Chtéji bydlet a Zit

v souladu s pfirodou. Preferuji pfirodni
materidly, hlinéné omitky, pfirozené vétrani

a vytdpéni domu. S architektem se shodli

na zakladni koncepci ve stylu organické
architektury, uvitali i celou fadu detaild, které
vnesl do projektu Oldfich Hozman. K tomu,
aby se teplo ze slune¢niho svitu v domé 1épe
uklddalo, vyuzivd hutné, tézké materidly,
které maji dobrou akumulaéni schopnost.
Piicky jsou z plnych nepélenych cihel, v patfe
jsou pod prkennou podlahou polozeny

na sucho hlinéné nepélené cihly a v piizemi
je za velkym jiznim oknem na podlaze dalsi
vrstva z t€7ké téicentimetrové neglazované
cihlové dlazby. Vechny vnitini omitky jsou
hlinéné. ,Do viech téchto materidli se uklada
teplo, které projde okny jako slunecni tepelné
zéfeni. V zimnim obdobi akumulaci tepla
navic poméhd masivni pec na dfevo. Kdyz se
v ni zatopi, zistane jeji hmota i okolni pficky
nahfaté 24 hodin. Po celou tu dobu muze byt
vytipéni v domé ztlumené na minimum,*
vysvétluje architekt.

Vytipéni domu je samo o sobé velmi
usporné. Zdrojem tepla je plynovy
kondenza¢ni kotel s akumulaéni nadrzi,
funguje jako nizkoteplotni — v omitkédch
obvodovych stén je rozvedeno silavé
teplovodni sténové vytipéni. ,Muze se
ekonomicky vyuzivat tepld voda nahféta
soldrnimi panely v akumulaéni nddrzi. Vodu
pro nizkoteplotni systém neni tfeba vyhfivat
na vysokou teplotu, jako naptiklad pfi pouziti
radidtor. Kondenza¢nim plynovym kotlem
se voda v akumulaéni nddr7i automaticky
dohfivd, jen pokud nékolik dni za sebou
mrzne. Jsou pouZity i moderni vakuové soldrni
teplovodni kolektory, které jsou schopny
piijimat ¢aste¢né sluneéni teplo, pfestoze
je slunce pfes den za oblaky. Tepelna ztrita

domu ¢ini 7,5 kW, dod4av4 Oldfich Hozman.
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Letni ochlazovini domu probihd podle slov
majitelli tak, Ze si oteviou nebo pooteviou
v 1ét€ pfes noc okna. Napiiklad na schodisti.
Chladnéjsi no¢ni vzduch se akumuluje
do vnitinich pFicek a omitek. Nésledujici
den sild tento chlad zpét do mistnosti.
Velké presahy stfech a jizni pergola nad
velkym oknem pomdhaji v 1ét¢ stinit. Vysoké
letni postaveni slunce je tak odstinéno jiz
venku pfed okny. Teplo v 1été absorbuje
i zatravnénd zelend stfecha a tepelnd izolace
stén. Dfevéné obloZeni fasidy je odvétriavané.
V mistnostech, kde vznikd vlhkost a zdpachy
(koupelna, technickd mistnost s prackou, WC
a kuchyné), je nucené odvétravani. Takto je
diim priibézné mirné podtlakové provétravén.
Cerstvy vzduch se do domu dostivi
pfirozenym otvirinim oken nebo okennimi
mikromezerami. %

Akumulagni pec se dvéma topenisti, vzadu vlevo
akumulaéni ¢ast pece, kde se jednou denné
zatapi. Pec pak vydrzi nahfata 24 hodin. Soucasti
pece je takeé sporak s troubou, ma samostatné
mensi topenisté

Dokonceny klempifsky uméleckofemesiny
prvek na okraji sttechy. Na povrchu stfesni
plochy je synteticka pryz. Fotografie byla
pofizena pfed rozprostienim substratu

a osazenim rostlinami

Prostor kuchyné se spizi v obdobi vystavby. Stopy
jsou tramové (celodievéné), aby byl umoznén
prichod pfirozenému geomagnetickému poli
Zemé. Na prkenné podbiti stropu a rakos prijde

hlinéna omitka

ALTERNATIVY NAVSTEVA

TECHNICKE UDAJE

Zastavénd plocha: v&etné piistavby 105 m?

Uzitna plocha: 170 m?

Konstrukce: obvodové zdivo z tepelnéizolac-
nich cihel tl. 24 cm, vnéjsi zatepleni minerdlni
vlna 30 cm, fasdda zc¢asti omitnuta, horni
podlazi odvétravany dievény obklad. Vnitini
piicky z nepdélenych cihel, hlinéné omitky
(vyrovnavaji vzdusnou vlhkost), celodievéné
tramové stropy, dfevény tramovy krov, piistav-
ba s koupelnami, WC a kotelnou realizovana
jako dfevostavba, zatravnénad zelena stfecha.
Vsechny stavebni materidly domu jsou navr-
Zeny tak, aby byly prodysné (paropropustné)
a aby se v domé netvorily plisné.

Vytapéni: plynovy kondenzadéni kotel s aku-
mula¢ni nadr?i, nizkoteplotni teplovodni vy-
tapéni v omitkdch obvodovych stén, vakuové
solarni teplovodni kolektory. Dém je navrzen
jako nizkoenergeticky, tepelné ztrata 7,5 kW.

AUTOR

Akad. arch. Oldfich Hozman (1964)

Absolvent Vysoké $koly uméleckoprimyslové
v Praze, obor architektura, interiéry a design
nébytku. Béhem vysokoskolského studia po-
byval na stazi na University of Industrial Arts
v Helsinkéach. Od absolvovani skoly v roce 1989
pracuje jako architekt ve svobodném povo-
lani. V roce 1993 zalozil vlastni Studio ARC.
Vénuje se projektim ekologické architektury,
interiérim a ndbytku, designu, vystavnictvi
a zahraddm. Ve své tvorbé pracuje s principy
baubiologie, feng-suej, sakralni geometrie

a geomantie. Pfedné&si na mnoha mistech

v Cechéach i v zahrani¢i (aktudlni seznam
seminafa http://www.arc.cz/web_cz/semina-
re-prednasky.php).

Kontakt:

Studio ARC, ateliér celostni architektury
akad. arch. Oldfich Hozman

Kupkova 20/796, Praha 10 Kolovraty
WWW.arc.cz
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