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ZAUJALO NAS

Stromy na fezivo pro konstrukci tohoto domu
byly kdceny ve vhodné dny podle tradi¢nich
znalosti mési¢nich fazi. Tento piistup ke zpra-
covani dfeva zvysSuje jeho uzitnou hodnotu.

. Drevo se nekrouti, dobfe se susi, je pevnéjsi
a dlouhodobé nevykazuje zadné zmény.
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vél a kruh jsou zdkladnimi tvary obytného prostoru
konstatuje na uvod architekt Oldfich Hozman

a doddvi: ,,Pokud se chci pfibliZit idedlu obytného
prostoru, pfedstavim si dim s vnitini zahradou.
Podvédomé jej vnimédm jako archetypalni tvar
hnizda. Uvnitf je duté a po obvodé vyplnéné. Stejné
jako stavba s atriem uprostied padorysu...

Kvalitni dispozi€ni reSeni

Zikladem dispozi¢niho uspofddani piizemniho nizkoenergetického
atriového rodinného domu v Ri¢anech u Prahy je prstenec obytnych
mistnosti okolo volného stfedu zahrady. Dim je navrzen jako
vicegeneralni se dvéma bo¢nimi vstupy. Na severovychodni strané

je vét§i a vy§si mistnost, kterd muzZe byt vyuZivdna jako ateliér, dilna
nebo télocvi¢na. Volnost v uspofdddni a samostatné vchody do pokoji
umoziiuje okrouhld chodba okolo vnitin{ zahrady. Sténa mezi chodbou
a atriem je prosklend. Do domu tak vnika svétlo z vnitfni i vnéjsi
strany. Velky diraz klade architekt na prostorny vstup do domu. A to
jak v exteriéru, tak uvnitf v hale, z niZ lze naplno vnimat krésu vnitfni
zahrady.

Volnost a lehkost stfedu domu je dal$im dilezitym kritériem ndvrha
Oldficha Hozmana. Idedlem je pro néj vnitini nezastfedené atrium,

v tomto piipadé inspirované japonskymi zenovymi zahradami

a feckym atriovym domem. Pe¢livé dbd i na to, aby prostorem proudila
vitdlni energie: ,Lze ji pfirovnat k proudéni sil v energetickych
merididnech, které zndme z akupunktury,“ vysvétluje a zmiriuje téz
takovy typ interiérového designu, pii kterém se dd proudéni téchto sil
zohlednit.

Pohybu vitdlnich sil vénuje pozornost i pii névrzich mist, kde se
pracuje s tekouci vodou: ,,Voda na sebe véze uréitou Zivotni silu

Nizkoenergeticky dim ma provétravanou
drevénou fasadu. Zatravnéné stiechy dobre
izoluji proti prehfivani, udrzuji v krajiné
prirozenou vihkost a propojuji esteticky dim

s okolni pfirodou

a odchazi-li nebo protéka-li ve vétsim mnozstvi nékterymi misty

v domé (WC, koupelny, kuchyné), mize s sebou vitdln{ energii
Castecné strhavat. Proto jsou koupelny, kuchyné, priadelna a kotelna
navrzeny v tomto domé do apsid, které vystupuji z obrysu celé stavby.
To, co odchazi, patii na obvod, na periferii. Vnitfni obytné pokoje si
tak udrzuji svoji Zivotni silu,“ vysvétluje architekt.

Energetické uspory a ekologické materialy

Oldfich Hozman navrhl fi¢ansky nizkoenergeticky déim vyhradné

ze zdravych pfrodnich materiala. Celodfevénd trimové hrizdénd
konstrukee je zateplena izolaci z dfevovldknité vlny a zatravnénd
stfecha je zateplena lisovanymi baliky z obilné slamy. Stény jsou
prodys$né, difuzné oteviené a veskeré vnitini omitky hlinéné. Vnitini
piicky vyzdiva nepdlenymi cihlami a fasidni obklad, okna, dvefe

a vnitini podlahy navrhuje z dubového dieva a napousti je piirodnim
olejem.

V kazdé obytné mistnosti je instalovdno sténové vytipéni, v chodbich
a v koupelnich podlahové vytdpéni. Ohfev vody je zajistén plynovym
kondenza¢nim kotlem, ktery lze pro nizkoteplotni vytdpéci systémy
efektivné vyuzit.

,PH pouziti nizkoteplotniho vytdpéni dochazi nejenom k tspordm
energie, ale také k vyznamnému zlepseni pfirozeného teplotniho
komfortu,“ doddva architekt a upozortiuje i na specifické principy
vétrani. Pfimé&fené provétravini domu je podle jeho slov v dobfe
zaizolovaném domé naprostou nutnosti: ,V tomto domé maji viechna
okna takzvanou mikroventilaci, kdy se mezi rimem a kiidlem okna
vytvofi mald mezera, kterou vnikd do domu ¢erstvy vzduch, vysvétluje.
Mirny podtlak je zpiisoben i nizkooti¢kovymi ventilitory umisténymi
v koupelnich a na WC. Pfesahy stfech zabezpecuji, aby se interiér
domu v 1ét¢ nepfehiival. %
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Hlavni myslenkou je usporadat mistnosti okolo
Vnitini zahrady. Proporce stavby vychazeji ze
sakralni geometrie stromu Zivota, z principu
celostni architektury a feng Sui

| s -.r.ingi_1 R ! e .
/ Povrchy-avyzd z nepalene hliny maji velmi
.{{dobré viastrosti pro zdravi &lovéka. Nepalena
hlina dobfe absorbuje a pozvolna vydava

wzdusnou vlhkost. Je to prirodni recyklovatelny

iahbez chemickych pfisad
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Hrazdéné stény jsou vyzdéné nepdlenymi
cihlami. Akumuluji teplo z vytapéni v zimé a chlad
z no¢niho pfivétravaniv 1été

SLOVO ARCHITEKTA

.V prizemni stavbé je ¢lovék lépe propojen

s vnéjsim svétem i s okolni zahradou. Podari-
-li se vam realizovat dim s vnitini zahradou,
vytvotite si prostor, kde se budete moci v klidu
vénovat sami sobé. Atrium pfedstavuje vnitini
svét. Je to rajska zahrada vaseho nitra,” podo-
tykd akademicky architekt Oldfich Hozman.

Cilem bylo udrzet vnitfni obytné prostory klidné
a plné jemné energie bez vlivu technickych
prvku. Mistnosti, kterymi protéka voda, jsou

z toho dtvodu umisténé ve vystupujicich
apsidach po obvodu domu

Pohled do stfechy zahradniho altanku

Ztvarnéni zahradniho srubu propojuje pouziti tradi¢nich

roubenych tramovych spojt s modernimi prvky
z lamelového ohybaného dfeva

TECHNICKE UDAJE

Nizkoenergeticka dfevostavba s pl-
dorysem domu 17 x 30m m4 celodfevénou
trdmovou hradzdénou konstrukci. Obvodoveé
stény jsou zatepleny dievovldknitou izola-

ci o tloustce 30 cm a 5 cm rdkosovou rohozi

s vnéjsi vdpennou omitkou. Odvétravané
celodfevéné podlahy jsou izolovany vrstvou
konopné slamy 30 cm. Podezdivka a zaklady
domu jsou z piskovce. Zatravnéna stiecha je
zateplena 35 cm silnymi baliky z obilné slamy.
Stény, stropy i podlaha jsou prodysné, difuzné
oteviené. VeSkeré vnitini omitky jsou hli-
néné. Vnitini pricky jsou vyzdéné nepdlenymi
cihlami. Fasadni obklad, okna, dvefe a vnitini
podlahy jsou z dubového dieva. V$e je napus-
téno piirodnim olejem. Hlavni vytapéni je
sélavé, sténové. Prirodni materidly zajistuji
vy$si uroven volnych zapornych ionti. Ohfewv
vody se provadi plynovym kondenzac¢nim kot-
lem. Pfesahy stfech zabezpecuji, aby se interiér
domu v 1ét& nepfehiival. Atriova zahrada
vnasi do domu zevnitf mirné tlumené svétlo.
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